Onderzoek terwijl u

(licht) slaapt

Binnenkort krijgt u een onderzoek op de
endoscopieafdeling van DC[Voorschoten.
U heeft met uw arts afgesproken dat u
tijdens dit onderzoek in een lichte slaap
(roesje) wordt gebracht. Het doel van
het roesje (sedatie) is om onaangename
ingrepen op een acceptabele wijze te
doorstaan, door het verminderen van
angst, ongemak en eventuele pijn.
Omdat u ontspannen bent, verloopt

het onderzoek in het algemeen ook
gemakkelijker. In deze folder leest u
hoe dit precies in zijn werk gaat.

Voorbereiding

e Zorg ervoor dat er iemand met u meekomt
naar DC|Voorschoten, of dat er iemand gebeld
kan worden om u na het onderzoek weer naar
huis te begeleiden. Indien u geen begeleiding
kunt regelen, kan er geen roesje worden
gegeven.

e Wij verzoeken u gedurende 12 uur na
toediening van het roesje niet deel te nemen
aan het verkeer, niet te werken en geen
alcohol te drinken. Het is verstandig deze dag
geen belangrijke beslissingen te nemen.

U kunt deze dag vergeetachtig zijn.

Toediening

Op de dagbehandeling meten wij uw bloeddruk
en pols, en u krijgt een meter aan uw vingertop
of oorlel. Deze meter registreert uw hartslag en
het zuurstofgehalte in uw bloed. De arts of de
endoscopie-assistent(e) brengt een infuusnaald
in. Tevens krijgt u wat extra zuurstof. De arts
dient vervolgens via het infuus vlak voor de
endoscopie een slaapmiddel (Dormicum) en soms
ook een pijnstiller (Fentanyl) toe. Hierdoor voelt
u zich al snel wat ontspannen of slaperig. Het
onderzoek kan nu beginnen. Meer informatie
over uw onderzoek kunt u vinden in de folders
‘Colonoscopie’ of ‘Gastroscopie’.

Na het onderzoek

Na het onderzoek wordt u naar de
dagbehandeling gereden, waar u onder controle
blijft tot u goed wakker bent. Hierna wordt de
infuusnaald verwijderd. De arts komt bij u langs

en vertelt kort de bevindingen van het onderzoek.

De meeste mensen herinneren zich weinig tot
niets van het onderzoek. Het is daarom raadzaam
om begeleiding mee te nemen die de uitslag van
het onderzoek samen met u kan vernemen en
later voor u kan herhalen. Hierna kunt u met uw
begeleider naar huis.

Nadelen en risico’s

Een nadeel kan zijn dat u nog enkele uren

suf bent, en mogelijk de herinnering aan het
onderzoek en de uitslag mist. Daarnaast kunnen
er in zeldzame gevallen problemen met de
ademhaling of de hartfunctie ontstaan. Dit komt
voor bij 1 op de 1000 patiénten. Deze problemen
zijn meestal goed te behandelen met medicijnen.

Wanneer u na thuiskomst ernstige klachten krijgt,
moet u contact opnemen met de arts die de
endoscopie heeft verricht.

Vragen

Heeft u na het lezen van deze brochure nog
vragen, neemt u dan gerust contact met ons op.
U vindt onze contactgegevens aan de achterzijde
van deze brochure.

Tot slot

Wij doen er alles aan uw bezoek aan
DCl|Voorschoten zo plezierig mogelijk te laten
verlopen. Als u niet geheel tevreden bent horen
wij dit graag. Heeft u vragen n.a.v. de folder of
het onderzoek, stelt u die dan gerust. Wanneer
u een klacht heeft kunt u zich richten tot onze
klachtenfunctionaris, tel. (070) 330 1209.
Hij/zij vraagt wat u wilt dat er met uw klacht
gebeurt. Dat kan een bemiddelingsgesprek
inhouden of het vragen van een reactie van de
persoon op wie uw klacht betrekking heeft.

U kunt ook besluiten om uw klacht door de
klachtencommissie te laten behandelen. De
klachtenfunctionaris kan u over elk van deze
stappen verder informeren.
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Bus

45, 65 (halte Zilverfabriek)

39 (halte Schubertplantsoen)

48 (halte Nieuw Voordorpstraat t.h.v.
Badhuisstraat)

Bus 39 en 48: vanaf de halte ongeveer 10
minuten lopen naar, DC|Voorschoten.

Buitenplaats
Berbice
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