Botdichtheidsmeting

Uw arts heeft in overleg met u een
botdichtheidsmeting aangevraagd.

Met behulp van een laag energetisch
rontgenapparaat is het mogelijk de
botdichtheid te meten (dexametrie).
Deze meting helpt bij het vaststellen
van osteoporose (botontkalking). In deze

folder vindt u hierover meer informatie.

Uw afspraak

Nadat u een verwijzing heeft gekregen kunt

u ons bellen voor een afspraak, telefoon 0800
2313557 (gratis) of (070) 330 1200. In verband
met het afsprakenprogramma verzoeken wij u
vriendelijk 10 minuten voor aanvang van het
onderzoek aanwezig te zijn. Meldt u bij de balie
met uw aanvraagformulier, verzekeringspasje
en identiteitsbewijs. Mocht u een afspraak niet
na kunnen komen, zegt u deze dan minstens
24 uur van tevoren af. Als u niet verschijnt of
te laat afzegt ontvangt u een rekening van 40
euro.

Zwangerschap

Als u zwanger bent, of denkt te zijn,
neem dan voor het onderzoek contact
op met de arts die het onderzoek
heeft aangevraagd.

Het onderzoek

Het onderzoek is niet pijnlijk. De
laborant(e) meet eerst de botdicht-
heid van uw rugwervels. Hierbij ligt

U op uw rug met een groot kussen
onder uw knieén. De meetapparatuur
beweegt op een afstand van ongeveer
20 cm boven uw buik. Deze meting
duurt ongeveer 5 minuten. Daarna
meet zij de botdichtheid van uw
linkerheup. Hierbij ligt u op uw rug
en uw been wordt een beetje naar
binnen gedraaid. Deze meting duurt
ook ongeveer 5 minuten. Voor dit
onderzoek moet u uw broek of rok en
schoenen uitdoen.

Duur van het onderzoek
Het gehele onderzoek duurt ongeveer 20
minuten.

De uitslag

De uitslag van het onderzoek wordt binnen 24
uur verstuurd naar de arts die het onderzoek
heeft aangevraagd. Hij of zij zal u verder
informeren.

Vragen?

Heeft u nog vragen, stelt u die dan gerust.
U kunt tussen 8.30 uur en 16.30 uur altijd
even bellen, tel. (070) 330 1200.

Tot slot

Wij doen er alles aan uw bezoek aan
DC|Haaglanden zo plezierig mogelijk te
laten verlopen. Als u niet geheel tevreden
bent horen wij dat graag. Wanneer u een
klacht heeft kunt u zich richten tot onze
klachtenfunctionaris, tel. (070) 330 12009.
Hij/zij vraagt wat u wilt dat er met uw klacht
gebeurt. Dat kan een bemiddelingsgesprek
inhouden of het vragen van een reactie van
de persoon op wie uw klacht betrekking
heeft. U kunt ook besluiten om uw klacht
door de klachtencommissie te laten
behandelen. De klachtenfunctionaris kan u
over elk van deze stappen verder informeren.
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Tram

Lijnens 1, 9, 1'1, 12, 16, 17 (halte Holland
Spoon)

Llijns 101 (halte: Muschenbroekstraat)

Lijns 1157 (halte' Goudriaankade)

Bus

Lijnen: 1185, 134, 20, 28 (halte Holland Spoor)
Lijnen: 26, 54 (halte Goudriaankade)
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